
Ημεγάλη επιστροφή των
Ελλήνων, που πήραν τα

μάτια τους και έφυγαν το 2012
με την κρίση και το 2017 με τα
Μνημόνια και τα capital con-
trols για να εγκατασταθούν
στο εξωτερικό, συνεχίζεται.
Υπολογίζεται ότι την επταε-

τία 2012 – 2018 έφυγαν από
τη χώρα πάνω από 550.000
άτομα για να αναζητήσουν κα-

λύτερη τύχη στην Ευρώπη,
αφού στην Ελλάδα η ανεργία
είχε… χτυπήσει κόκκινο, λε-
φτά δεν υπήρχαν λόγω των
Μνημονίων και των capital
controls, ενώ οι ευκαιρίες για
τους νέους είχαν μειωθεί στο
ελάχιστο. Επενδύσεις δεν γί-
νονταν, οι προσλήψεις στο
Δημόσιο και στους ΟΤΑ είχαν
παγώσει, νέες δουλειές δεν

μπορούσε να ανοίξει κανείς,
γιατί δεν υπήρχε χρήμα στην
κοινωνία ή χρηματοδότηση
από τις τράπεζες, οπότε η φυ -
γή στο εξωτερικό ήταν μονό-
δρομος.
Τα τελευταία χρόνια, όμως,

συ γκεκριμένα από το 2019
και μετά, το κλίμα άρχισε να
αντιστρέφεται. Δειλά δειλά, οι
πρώτοι από εκείνους που εί-

χαν εκπατριστεί άρχισαν να
επιστρέφουν και τα δύο επό-
μενα χρόνια το κύμα της επι-
στροφής πήρε διαστάσεις, με
αποτέλεσμα οι μισοί περίπου
να έχουν επιστρέψει. 
Υπήρξαν, βέβαια, και κίνη-

τρα για να πεισθούν οι ξενιτε-
μένοι να πάρουν τον δρόμο
της επιστροφής, όμως ένα

Σε εξέλιξη η μεγάλη επιστροφή όσων εγκατέλειψαν τη χώρα τα χρόνια της κρίσης
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Μην πυροβολείτε 
τη γλώσσα 

ΤΡΟΠΟΛΟΓΙΑ ΓΙΑ 
ΤΗ ΘΕΣΗ CEO ΣΤΗΝ ΕΡΤ
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Αν εμείς οι Έλληνες έχουμε έναν προαιώνιο
θησαυρό, που αποτελεί τον συνδετικό κρίκο με
τους αρχαίους προγόνους μας και τη βάση ενό-
τητας της φυλής μας στον σύγχρονο κόσμο, αυ-
τός είναι η γλώσσα μας. Η απαράμιλλη ελληνική
γλώσσα, η οποία δίνει νόημα και ουσία στον κό-
σμο που μας περιβάλλει και ξεχωρίζει για την
ακρίβεια, την αμεσότητα και την ποιότητά της. Γι’
αυτό και τη βρίσκουμε στην ορολογία όλων των
επιστημών, όλων των μεγάλων επιτευγμάτων,
σε λήμματα άλλων γλωσσών κ.λπ.
Αυτόν τον θησαυρό, που αποτελεί τον κινη-

τήριο μοχλό του έθνους, την εγγύηση της ύπαρ-
ξής μας ως φυλής, δεν τον εκτιμούμε, δεν τον
προσέχουμε, δεν φροντίζουμε να τον διατη-
ρούμε αλώβητο. 
Αντίθετα, τη γλώσσα μας την κακοποιούμε,

την αποδομούμε και τη ρεζιλεύουμε, προσθέ-
τοντάς της ξένες λέξεις, τροποποιώντας τις ελ-
ληνικές και εισάγοντας παραφρασμένους όρους
άλλων γλωσσών. 
Αντί να περιφρουρούμε τη γλώσσα μας, την

κακοποιούμε και τη θάβουμε. Και καταλήγουμε
να έχουμε, αντί για γλώσσα, έναν αχταρμά, που

Βαθιά το χέρι στην τσέπη βάζουν σε μηνιαία βάση οι
πάσχοντες από σακχαρώδη διαβήτη, σύμφωνα με

έρευνα που παρουσίασε η Πανελλήνια Ομοσπονδία Σω-
ματείων – Συλλόγων Ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη
(ΠΟΣΣΑΣΔΙΑ) σε ειδικό φόρουμ με αφορμή την Παγκό-
σμια Ημέρα Διαβήτη.

Το 64,8% των πασχόντων αγοράζει τα αναλώσιμά του
χωρίς ιατρική συνταγή, ενώ το 50% των πασχόντων από
σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 δηλώνει ότι κατά την εκτέ-
λεση της συνταγής του πληρώνει στο φαρμακείο για τα
αναλώσιμα υλικά του παράνομη συμμετοχή από 10 ευρώ
και πάνω. 
Ειδικότερα, τα αποτελέσματα της δεύτερης πανελλα-

δικής μελέτης της ΠΟΣΣΑΣΔΙΑ, που διεξήχθη (από τον
Ιούνιο έως και τον Σεπτέμβριο του 2024) σε συνεργασία
με τον Κωνσταντίνο Αθανασάκη, επίκουρο καθηγητή
Οικονομικών Υγείας και Αξιολόγησης Τεχνολογιών

Συναίνεση υπό όρους, το μήνυμα Ανδρουλάκη
προς την κυβέρνηση 

Σεβασμό, υπερηφάνεια, σκεπτικισμό
αλλά και ανείπωτη θλίψη αισθανόμα-

στε κάθε χρόνο αυτή τη μέρα όσοι ζήσαμε
εκείνη τη φοβερή αλλά ένδοξη εποχή,
όσοι γνωρίσαμε, συζητήσαμε και αφου -
γκραστήκαμε τους ανθρώπους που ήταν
στο Πολυτεχνείο, εκείνους που μπήκαν
μπροστά από το τανκ, που στάθηκαν με
θάρρος και αυταπάρνηση απέναντι στη

χούντα των συνταγματαρχών, που ξανα-
έστησαν τη βαρύτατα τραυματισμένη Δη-
μοκρατία στη χώρα μας, τη χώρα που τη
γέννησε για να την ταλαιπωρεί...

Και κάθε χρόνο, η θλίψη μας μεγαλώ-
νει, καθώς διαπιστώνουμε ότι το Πολυτε-
χνείο έχει ξεθωριάσει, ξεχάστηκαν οι ι -
δέες και τα ιδανικά για τα οποία οι πρω-
ταγωνιστές του βασανίστηκαν, διώχτηκαν,

θανατώθηκαν, η ευημερία του λαού και
η ανάπτυξη που θα έφερνε, υποτίθεται,
η Δημοκρατία έχουν πάει... περίπατο και
το μόνο που έχει απομείνει είναι μια τυ-
πική γιορτή, μια αργία για τα σχολεία και
η καθιερωμένη πορεία στην αμερικανική
πρεσβεία. 

Από κει και πέρα, το απόλυτο τίποτα.
«Ψωμί, Παιδεία, Ελευθερία» ήταν το σύν-

θημα. Σήμερα που η μισή Ελλάδα σέρνε-
ται στα συσσίτια, πού είναι το Ψωμί; Όταν
βλέπουμε να μεγαλώνουν γενιές αγράμ-
ματων ανθρώπων και τα παιδιά στα σχο-
λεία να έχουν γίνει αγρίμια, με τα χειρό-
τερα ένστικτα σε πλήρη ανάπτυξη, για
ποια Παιδεία μιλάμε; Όταν οι τράπεζες
έχουν μπει στην τσέπη μας, όταν δεν δια-

Η 17η Νοέμβρη δεν είναι γιορτή, είναι ευθύνη
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ΡΕΣΤΑ Ο ΡΕΣΤΗΣ 
ΓΙΑ ΤΟ OPEN

Δύο εβδομάδες έμειναν 
για τις δηλώσεις στο Κτηματολόγιο

ΣΤΟΝ ΚΤΗΜΑΤΟΛΟΓΟ – ΣΕΛΙΔΑ 8

ÔÏÕ MÁÊÇ ÊÏÕÑÇ
ÈÁÑÑÁËÅÁ

ÓÅË. 5

Να είμαστε 
ρεαλιστές

Επίθεση σε όλα τα μέτωπα
από το ΠΑΣΟΚ 
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ÓÅË. 6

ΕΒΑΛΕ ΤΗΝ ΑΤΖΕΝΤΑ Η ΑΓΚΥΡΑ

Σε τροχιά διάλυσης ο ΣΥΡΙΖΑ 

4ΣΕΛ. 9

Ανεβαίνει το κόστος 
των streaming υπηρεσιών

ΤΟ ΕΣΡ… ΞΕΧΑΣΕ 
ΝΑ ΚΑΛΕΣΕΙ ΤΟ YOUTUBEΕΠΙΤΡΕΠΕΤΑΙ Ο ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΤΙΣ ΠΟΛΥ ΜΕΓΑΛΕΣ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΕΣ ΠΛΑΤΦΟΡΜΕΣ

«Πικρό» το σάκχαρο για όσους
πάσχουν από διαβήτη

= Εκλογή νέου προέδρου εν μέσω 
μαζικών αποχωρήσεων στελεχών4ΣΕΛ. 5

ΣΕΛ. 9

ΠΕΡΙΚΛΗΣ ΝΕΑΡΧΟΥ Πρέσβυς ε.τ.

ΓΡΑΦΕΙ  Ο 

στο πολιτικό σκηνικό 
ΑΝΑΤΡΟΠΕΣ

Η ανάκαμψη του ΠΑΣΟΚ και ο νέος διπολισμός 
Η διάσπαση του ΣΥΡΙΖΑ και το κόμμα Κασσελάκη 
Ανοδική πορεία για τα κόμματα της Δεξιάς 

Κυρίαρχη η Νέα Δημοκρατία αλλά μακριά από την αυτοδυναμία 

= Τον ανάγκασε να κάνει πίσω το Συμβούλιο    
Διοίκησης και να… βολευτεί με το παλιό

4ΣΕΛ. 15

Ελπίδες 
για αναστροφή 
πολιτικών και στην
Ευρώπη μετά 
την εκλογή Τραμπ

ΡΕΠΟΡΤΑΖ ΣΤΗ ΣΕΛ. 3

= Παρά την ήττα από 
την Αγγλία, ελπίδες υπάρχουν

Σε 1.242.340 ανέρχονται οι πάσχοντες στην Ελλάδα

=Το 64,8% αγοράζει τα αναλώσιμα χωρίς ιατρική συνταγή, 
ενώ το 50% πληρώνει παράνομη συμμετοχή από 10 ευρώ και πάνω

=Περίπου οι μισοί από αυτούς που έφυγαν από το 2012 μέχρι το 2018 έχουν επιστρέψει
=Οι πρώτοι επέστρεψαν το 2019 και οι περισσότεροι το 2021 και το 2022

Επανεκλογή Ντόναλντ Τραμπ:
Πιθανός επαναπροσανατολισμός της εξωτερικής 
πολιτικής των ΗΠΑ ΣΕΛ. 8

ΧΡΗΣΤΟΣ 
ΜΠΟΤΖΙΟΣ
Πρέσβης ε.τ.

ΓΡΑΦΕΙ  Ο 

ΣΕΛ. 7

Δεν νοείται επίλυση του Κυπριακού 
εις βάρος των εθνικών μας συμφερόντων

ΓΡΑΦΕΙ  O

ΝΙΚΗΤΑΣ 
ΚΑΚΛΑΜΑΝΗΣ
Βουλευτής ΝΔ Α΄ Αθηνών,
πρώην Αντιπρόεδρος της Βουλής

Στο τραπέζι πλέον όλες οι διεκδικήσεις στο Αιγαίο 
αλλά και η «τουρκική μειονότητα» στη Θράκη

Τέλος εποχής: 
«Έφυγε» 
ο εμβληματικός 
Βαρδής Βαρδινογιάννης ΣΕΛ. 7

Ο δρόμος της Εθνικής μας 
για το Μουντιάλ

Συσπείρωση επαγγελματιών και βιοτεχνών
για να σωθεί το ΒΕΠ 4ΣΕΛ. 14

Αναγκαία η διαμόρφωση νέας 
πολιτικής για τους αποδήμους 

4ΣΕΛ. 7

Γραφείο 14.000 ευρώ ήθελε 
ο πρύτανης του ΠΑΔΑ!


