
ΗΝέα Δημοκρατία έχει μπει
σε πορεία φθοράς, μη α -

ναστρέψιμη σύμφωνα με τις
εκτιμήσεις, ο ΣΥΡΙΖΑ διαλύε-
ται, πριν διασπαστεί, και το
ΠΑΣΟΚ ανακάμπτει. Ψηφοφό-
ροι της Νέας Δημοκρατίας,
απογοητευμένοι από τα πε-
πραγμένα της κυβέρνησης,
γυρίζουν την πλάτη στον Κυρ.
Μητσοτάκη και κατευθύνον-
ται, αν δεν έχουν ήδη φτάσει,
στο ΠΑΣΟΚ. Ακόμη πιο μαζι-

κές είναι οι εισροές από τον
χώρο του ΣΥΡΙΖΑ, λόγω και
των διαλυτικών φαινομένων
που επικρατούν στο κόμμα
της Κουμουνδούρου. Ενδει-
κτικά του νέου πολιτικού το-
πίου που διαμορφώνεται είναι
τα ευρήματα της πρόσφατης
έρευνας της Marc, όπου το
6,8% των ψηφοφόρων της
Νέας Δημοκρατίας μετακινεί-
ται προς το ΠΑΣΟΚ, ενώ την
ίδια κατεύθυνση έχει πάρει

και το 15,3% (!) των ψηφοφό-
ρων του ΣΥΡΙΖΑ. Στη Χαρι-
λάου Τρικούπη αμφισβητούν
τις διαπιστώσεις ότι η δημο-
σκοπική άνοδος του Κινήμα-
τος έχει να κάνει αποκλειστικά
και μόνο με την εισροή δυσα-
ρεστημένων από Νέα Δημο-
κρατία και ΣΥΡΙΖΑ. Υποστηρί-
ζουν ότι η ανοδική πορεία
οφείλεται στην τακτική (στρα-
τηγική) που ακολούθησε ο Ν.
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και τέρμα

Ôου
ΝΙΚΟΥ ΚΑΡΟΥΛΙΑ

πρώην Διεθνούς Ποδοσφαιριστή
του Παναθηναϊκού

Ο «Πρωινός Καφές»... 
στη ΣΕΛIΔΑ 16

Μας... έκοψαν και το λάδι, να
δούμε τι άλλο θα στερηθούμε…

ΜΕ ΣΧΗΜΑ ΧΡΗΜΑΤΙΣΤΗΡΙΟΥ 
Η ALTER EGO MEDIA
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Θλίψη προκαλούν τα στοιχεία γνωστής εται-
ρείας έρευνας αγοράς και προώθησης προϊό -
ντων που αναφέρουν ότι από το 2022 μέχρι
σήμερα οι μισοί τουλάχιστον Έλληνες σταμά-
τησαν να αγοράζουν ελαιόλαδο. Μόνο το ο -
κτάμηνο Ιανουαρίου – Αυγούστου του χρόνου
που διανύουμε, η κατανάλωση λαδιού έπεσε
κατά 24,6%. Δηλαδή, το ένα τέταρτο του πλη-
θυσμού... ξέχασε το ελαιόλαδο. 
Το τραγικό της υπόθεσης είναι ότι δεν... ξέ-

χασαν οι Έλληνες το λαδάκι. Απλώς, δεν μπο-
ρούν να το αποκτήσουν γιατί η τιμή του συνα-
γωνίζεται εκείνη του... πετρελαίου.
Καλά τα καταφέραμε. Το προϊόν που μεγά-

λωσε γενιές και γενιές Ελλήνων, το πιο προ-
σιτό και το πιο απαραίτητο για την ελληνική
κουζίνα και την ελληνική οικογένεια έγινε
πλέον είδος πολυτελείας. Απαγορευμένος
καρπός για τους πολλούς, αντικείμενο του πό-

Ανησυχητικές διαστάσεις
έχει λάβει τα τελευταία

χρόνια η κατανάλωση αλ-
κοόλ από ανηλίκους, που
αποτελεί πλέον ένα σοβαρό
πρόβλημα Δημόσιας Υγείας,
με τις συνέπειες πολλές φο-
ρές να είναι τραγικές. Το αλ-
κοόλ είναι η πιο ευρέως
χρησιμοποιούμενη ουσία
από τους νέους και εγκυμο-
νεί τεράστιους κινδύνους
για την υγεία και την ασφά-
λειά τους. Πολλές φορές, οι
ανήλικοι θέλουν να κάνουν
επίδειξη στον κοινωνικό
τους περίγυρο καταναλώ-
νοντας αλκοόλ, κάτι που εκ-
μεταλλεύονται κάποιοι επι-
τήδειοι στα μπαρ και τους
παρέχουν ποτά-«μπόμπες»,
που μπορούν να στείλουν
οποιονδήποτε στο νοσοκο-
μείο, πόσω μάλλον έναν
ευάλωτο οργανισμό.

Συγκλονιστικά είναι τα
στοιχεία από το Εθνικό Ινστι-
τούτο των ΗΠΑ για την κατά-
χρηση αλκοόλ και τον αλ-
κοολισμό (NIH), τα οποία
μας παρουσιάζουν οι γιατροί
της Θεραπευτικής Κλινικής
(Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα»)
της Ιατρικής Σχολής του ΕΚ -
ΠΑ Θεοδώρα Ψαλτοπούλου
(παθολόγος, καθηγήτρια Θε
ραπευτικής – Επιδημιολο-
γίας – Προληπτικής Ιατρι-
κής) και Παναγιώτα Ζαχα-
ράκη (βιολόγος). Τα στοιχεία
αυτά αφορούν βέβαια τις
ΗΠΑ, αλλά είναι ενδεικτικά
και για τις υπόλοιπες χώρες.

1. Στατιστικά κατανά-
λωσης αλκοόλ από ανηλί-
κους: 
Το 2023, στις ΗΠΑ, σύμ-

φωνα με την Εθνική Έρευνα

Ετοιμάζει παρέμβαση μετά το Συνέδριο και τις εκλογές στον ΣΥΡΙΖΑ

Τα παλαιότερα χρόνια, παραμονές του χει-
μώνα, ο κόσμος ετοιμαζόταν, έπαιρνε τα

μέτρα του, φρόντιζε να είναι έτοιμος να αντι-
μετωπίσει τα κρύα, τα χιόνια, τις βροχές, τα
δύσκολα καιρικά φαινόμενα. Και τότε δεν εί-
χαμε κλιματική κρίση, τα φαινόμενα ήταν πιο
ήπια, όλα στη φύση ήταν πιο νορμάλ. 

Σήμερα, παρά τα... χαστούκια που έχουμε
φάει από τις θεομηνίες, παρά τις συμφορές

από τις πλημμύρες, δεν κάνουμε τίποτα. Ούτε
εμείς ούτε το κράτος. Εμείς το μόνο που κά-
νουμε είναι να αγοράζουμε παλτά και μποτά-
κια, ενώ το κράτος περιμένει να γίνει η ζημιά
για να παρέμβει. Βέβαια, τότε είναι αργά, το
κακό έχει γίνει...

Η φύση, όμως, προειδοποιεί. Είδαμε τι
έγινε στην Ισπανία. Πάνω από 150 νεκροί και
μια τεράστια πόλη κατεστραμμένη… Από τις

πλημμύρες και τους θυελλώδεις ανέμους. 
Ένα μεγάλο κράτος όπως η Ισπανία, με ορ-

γάνωση, μέσα, επάρκεια, όταν βρέθηκε στη
δίνη του κυκλώνα γονάτισε. Δεν άντεξε, πα-
ραδόθηκε.

Κι αν αυτά συμβαίνουν στην Ισπανία, σ’
εμάς, αν συμβεί κάτι τέτοιο, τι θα γίνει; Θα
ισοπεδωθούμε; Έχουμε αναρωτηθεί ποτέ ή
περιμένουμε να το διαπιστώσουμε και μετά

να αρχίσουμε να λέμε ή να κάνουμε; Πολύ
φοβόμαστε ότι συμβαίνει το τελευταίο. Το
ερώτημα, όμως, είναι: Αφού βλέπουν οι αρ-
μόδιοι υπουργοί, περιφερειάρχες, δήμαρχοι
κ.λπ. ότι ο καιρός είναι... θυμωμένος και ότι ο
χειμώνας άρχισε να δείχνει τα δόντια του,
γιατί συνεχίζουν να συζητούν ακόμη για μέ-
τρα, για αναθέσεις κ.λπ. και δεν έχουν ήδη

Ας αρχίσουμε να οχυρωνόμαστε...
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Το Δημογραφικό δεν μπορεί να περιμένει

ΠΑΥΛΟΣ 
ΓΕΡΟΥΛΑΝΟΣ
Βουλευτής ΠΑΣΟΚ – ΚΙΝΑΛ 
Α΄ Αθηνών 

ΓΡΑΦΕΙ  Ο 

ΤΟ ΕΣΡ ΤΕΛΕΙΩΝΕΙ ΤΗ 
«ΔΙΑΥΓΕΙΑ» ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

Τελευταία ευκαιρία για 140.000
«ορφανά» ακίνητα

ΣΤΟΝ ΚΤΗΜΑΤΟΛΟΓΟ – ΣΕΛΙΔΑ 8

ÔÏÕ MÁÊÇ ÊÏÕÑÇ
ÈÁÑÑÁËÅÁ

ÓÅË. 5

Φοβίζουν το Μαξίμου 
οι αμερικανικές εκλογές

Τα δύο δύσκολα
κομμάτια

Στη… γωνία περιμένει
ο Αλέξης Τσίπρας
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Τι προσδοκά ο ΠΑΟ 
από τον νέο προπονητή
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– Ποιες είναι 
οι επιπτώσεις της 
κατανάλωσής του 
από ανηλίκους

– Πώς οι γονείς 
θα προλάβουν 
και θα αντιμετωπίσουν 
το φαινόμενο

ΤΗΝ ΩΡΑ ΠΟΥ ΣΤΗΝΕΤΑΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ ΕΞΩΡΑΪΣΜΟΥ ΤΩΝ ΥΠΟΧΩΡΗΣΕΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ ΤΟΥΡΚΙΑΣ

Στο… ράφι της Ιστορίας οι απαράγραπτες
απαιτήσεις μας από τη Γερμανία

4ΣΕΛ. 9

Στις αμερικανικές κάλπες 
στρέφεται την Τρίτη όλος ο πλανήτης

ΜΕΙΩΝΟΝΤΑΙ ΟΙ ΕΠΙΛΟΓΕΣ
ΓΙΑ ΤΟ OPENΤΗΛΕΟΠΤΙΚΕΣ ΑΔΕΙΕΣ ΣΕ ΟΣΟΥΣ ΕΚΠΕΜΠΟΥΝ ΗΔΗ ΣΤΗΝ ΑΤΤΙΚΗ

Αλκοόλ, η πιο ευρέως χρησιμοποιούμενη
ουσία από τους νέους

= Κανένας σεβασμός προς την Ελλάδα, 
που είναι η μόνη από τις νικήτριες χώρες
του πολέμου που ζημιώθηκε

4ΣΕΛ. 3

Τα έργα στο Ελληνικό 
εκτινάσσουν τις τιμές 

των ακινήτων στα νότια προάστια
ΣΕΛΙΔΑ 11

ΣΕΛ. 5

Το χτύπημα του ΡΚΚ στην Άγκυρα, 
το Ισραήλ και η Ελλάδα

ΓΡΑΦΕΙ  O

ΛΑΖΑΡΟΣ
ΚΑΜΠΟΥΡΙΔΗΣ
Αντιστράτηγος ε.α.

Η συνάντηση Μπάιντεν – Χριστοδουλίδη στον Λευκό Οίκο
ΣΕΛ. 9

ΠΕΡΙΚΛΗΣ ΝΕΑΡΧΟΥ Πρέσβυς ε.τ.

ΓΡΑΦΕΙ  Ο 

BRICS: Μηνύματα αμφισβήτησης της ηγεμονίας της Δύσης

ΣΕΛ. 8ΧΡΗΣΤΟΣ ΜΠΟΤΖΙΟΣ Πρέσβης ε.τ.

ΓΡΑΦΕΙ  Ο 

συμφερόντων 
ΠΟΛΕΜΟΣ

ΡΕΠΟΡΤΑΖ ΣΤΗ ΣΕΛ. 3

Αναταράξεις σε οικονομικό και πολιτικό επίπεδο 
Για ευνοϊκή μεταχείριση συγκεκριμένων ομίλων κατηγορούν τον Κυρ. Μητσοτάκη 

Σκληρή κόντρα Μαξίμου με επιχειρηματίες 

=Τα σχέδια του Ν. Ανδρουλάκη για την επόμενη μέρα 

4ΣΕΛ. 7

Διαμόρφωση παραλιακού μετώπου Φαλήρου 
Έτοιμο σε 4 χρόνια το μεγαλύτερο 
έργο αστικής ανάπλασης στην Ελλάδα 

Τι λέει ο πρύτανης του ΠΑΔΑ 
για επόμενη μέρα και ξενοδοχείο

4ΣΕΛ. 9

= Εκτενείς απαντήσεις σε ερωτήσεις που
του έθεσε το «Π» για πολλά θέματα

Αποκατέστησε την… 
εκλογική τάξη στο ΒΕΠ το ΣτΕ
= Κανονικά θα πάρουν μέρος τα 16 μέλη
του ΔΣ που διέγραψε ο πρόεδρος

4ΣΕΛ. 15


