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Ψάχνω με μανία τη Βούλα
των 14 χρόνων. Πού ή -

μουν; Πώς ήμουν; Τι ένιωθα; 
Με ποιους ανεμόμυλους

πολεμούσα;
Ζόρικη και άγρια η εφηβεία,

όπου κι αν τη βάλεις να σταθεί.
Ψάχνω με αγωνία τη Βούλα

των 14 χρόνων για να μην αδι-
κήσω τη σύγχρονη 14χρονη,
τον σημερινό έφηβο.

Πού εκτόξευσα τη δική μου
τρέλα στα 14 μου χρόνια; Πού
εκτόνωσα τη δική μου μούρλα;

Παντού! Ο αρχηγός της ζα-
βολιάς. Πνεύμα αντιλογίας και
ανταγωνισμού! Δεν στοχεύεις
στην πρώτη θέση αν μέσα σου
δεν σε τρώει ο ανταγωνισμός.

Διαόλου κάλτσα μ’ έλεγε η

μητέρα μου!
Ποτέ, όμως, με δόλο. Ποτέ

με μίσος.
Πού το βρήκατε τόσο μίσος,

ρε παιδιά; 
Από πού αντλήσατε τόσο

σκοτάδι;
Με τρομάζει η επόμενη μέ -

ρα σας. Όχι μόνο γι’ αυτόν που
θα βρεθεί μπροστά σας. Τον
πιο αδύναμο, τον πιο ανίδεο,
τον πιο ανύποπτο.

Με τρομάζει η επόμενη μέ -
ρα για σας τους ίδιους. Το φαρ-
μάκι που κουβαλάτε μέσα σας
εσάς δηλητηριάζει.

Τρώει σαν σαράκι κάθε χα -

ρά που μπορεί να ζήσει ένας
νέος άνθρωπος.

«Μαγκιά μου!», θα μου
πεις.

Εμ, δεν είναι αυτό μαγκιά.
Λάθος σού τη δίδαξαν. Λά-

θος τη μετέφρασαν.
Δεν είναι μαγκιά να μα-

ζεύεις 10, 20, 30 ύαινες για να
διαπομπεύσεις τον άλλον.

Δειλία είναι αυτό.
Δεν είναι μαγκιά να σηκώ-

νεις τη γροθιά σου για να δεί-
ξεις πως είσαι πιο ισχυρός.

Δεν είναι μαγκιά να διασύ-
ρεις τον άλλο στο διαδίκτυο.

Γράφουν σήμερα στο «Π»
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Ποδοσφαιριστή

Ο «Πρωινός Καφές»... 
στη ΣΕΛIΔΑ 16

Άνθρακες ο θησαυρός 
των προγραμμάτων ΕΣΠΑ
για τους περισσότερους

ΚΕΝΟ 46 – 50 ΕΚΑΤ.
ΕΥΡΩ ΑΠΟ ΤΟ 

ΑΝΤΑΠΟΔΟΤΙΚΟ ΤΕΛΟΣ
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Η κυβέρνηση διαφημίζει τη μεγάλη απορρο-
φητικότητα που έχουν τα προγράμματα ΕΣΠΑ
και κομπάζει επειδή πολλοί επιχειρηματίες,
μέσω των προγραμμάτων αυτών, ανέπτυξαν
τις δουλειές τους και αύξησαν την κερδοφορία
στις επιχειρήσεις τους.

Αυτή είναι η μία όψη του νομίσματος, η στιλ-
πνή, η λαμπερή, η καλή… Γιατί υπάρχει και η
άλλη, η σκοτεινή, η δύσκολη, η καταστροφική.

Πώς γίνεται, όμως, το ίδιο νόμισμα να έχει
δύο τόσο διαφορετικές, εκ διαμέτρου αντίθε-
τες, όψεις; Όταν υπάρχουν επιχειρήσεις δύο
ταχυτήτων, γίνεται. Όταν το κράτος είναι κομ-
μένο και ραμμένο στα μέτρα των ισχυρών, των
λεφτάδων, γίνεται. Όταν το ίδιο το πρόγραμμα
φαλκιδεύεται, γίνεται.

Ας γίνουμε, όμως, πιο σαφείς. Τα προγράμ-
ματα ΕΣΠΑ λειτουργούν για όσους θέλουν να
επεκτείνουν τις επιχειρήσεις τους, να τις ανα-
δείξουν ή να τις εκσυγχρονίσουν. Ξεκινάμε με

Δεν τρώει κάθε μέρα πρωινό 1 στα 4 παιδιά,
ενώ η καθημερινή κατανάλωση φρούτων

και λαχανικών μειώνεται δραστικά με την ηλι-
κία. Από την άλλη, οι γονείς θεωρούν ότι το
παιδί τους είναι υπέρβαρο σε ποσοστό μόλις
20,3%, ενώ 2 στους 3 γονείς αξιολογούν ως
κανονικό το βάρος των παιδιών τους. 

Τα συγκλονιστικά αυτά στοιχεία περιλαμβά-
νονται στην έρευνα κοινής γνώμης που διε-
ξήχθη σε γονείς παιδιών έως 17 ετών, για λο-
γαριασμό του υπουργείου Υγείας και της
UNICEF, και παρουσιάστηκε σε ειδική εκδή-
λωση στο Μουσείο Κυκλαδικής Τέχνης από
την αναπληρώτρια υπουργό Υγείας Ειρήνη
Αγαπηδάκη. Η έρευνα διεξήχθη πανελλαδικά,
στο πλαίσιο της Εθνικής Δράσης κατά της Παι-
δικής Παχυσαρκίας, από τη MARC και τα ευ-
ρήματά της αναλύθηκαν από τον πρόεδρο και

ΣΕ ΚΛΙΜΑ ΠΟΛΩΣΗΣ ΟΙ ΕΚΛΟΓΕΣ ΣΤΟ ΠΑΣΟΚ

Ενώ μέχρι πρότινος οι κυβερνητικοί παράγοντες,
ακόμα και ο ίδιος ο πρωθυπουργός στη Θεσσαλονίκη,

μιλούσαν για... έκρηξη των δεικτών ανάπτυξης φέτος και
του χρόνου, τα στοιχεία που συγκεντρώνονται με τη λήξη
του εννεαμήνου τούς έκαναν να... ανακρούσουν πρύμνη
και να χαμηλώσουν τον πήχη των προσδοκιών.

Απόδειξη των δυσμενών αποτελεσμάτων μιας χρονιάς
για την οποία οι ιθύνοντες έλεγαν ότι θα ήταν η καλύτερη
των τελευταίων χρόνων, αλλά διαψεύστηκαν, είναι το ότι

το υπουργείο Οικονομικών αναθεώρησε τις προβλέψεις
για ανάπτυξη, ψαλιδίζοντάς τες κατά 0,3% – 0,5%. Αυτό
σημαίνει ότι ο στόχος για ανάπτυξη 2,5% φέτος και 2,6%
του χρόνου δεν ισχύει, καθώς οι πλέον ρεαλιστικές προ-
βλέψεις δείχνουν ότι και το 2% θα είναι επιτυχία. Με
βάση τα επίσημα στοιχεία, ο ρυθμός ανάπτυξης το πρώτο
εξάμηνο του έτους ήταν 2,2% και μέχρι το τέλος του χρό-
νου ενδέχεται να πέσει κι άλλο.

Αυτό σημαίνει ότι δεν έγιναν οι επενδύσεις που ανα-

μένονταν, ότι οι τουρίστες που ήλθαν δεν άφησαν τα
χρήματα που είχαν προϋπολογισθεί αλλά λιγότερα, ότι
τα μέτρα στήριξης δεν απέδωσαν κ.λπ.

Εκείνο που προκαλεί εντύπωση είναι το ότι οι αρμό-
διοι τώρα πήραν χαμπάρι πως η οικονομία έχει γονατίσει,
ο κόσμος δεν έχει λεφτά, οι επενδυτές δεν αποφασίζουν
να βάλουν χρήματα για δουλειές στην Ελλάδα γιατί φο-
βούνται ότι θα τα χάσουν και πολλά άλλα παρόμοια. 

Από την αρχή του χρόνου ο κόσμος φώναζε ότι δεν

έβγαινε με τον μισθό ή τη σύνταξη που έπαιρνε, ότι η
ακρίβεια εξανέμιζε χρήματα και ελπίδες, ότι το «χθες»
ήταν καλύτερο από το «σήμερα». Οι αρμόδιοι, όμως, έκα-
ναν πως δεν έβλεπαν τίποτα, πως δεν άκουγαν το παρα-
μικρό, και έλεγαν πως εκείνοι που φώναζαν ήθελαν να
κάνουν στείρα αντιπολίτευση. 

Να, όμως, που δεν είναι έτσι τα πράγματα. Η ζοφερή,
σκληρή πραγματικότητα τους προσγείωσε απότομα και

Τώρα κατάλαβαν ότι η οικονομία δεν... περπατάει και χαμήλωσαν τις προσδοκίες για ανάπτυξη
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ΣΕΛ. 9

Η πρόκληση της λειψυδρίας
στα νησιά μας

ΣΤΕΦΑΝΟΣ 
ΣΩΤ. ΓΚΙΚΑΣ
Υφυπουργός Ναυτιλίας 
και Νησιωτικής Πολιτικής,
Βουλευτής ΝΔ Κέρκυρας 

ΓΡΑΦΕΙ  Ο 

ΕΠΕΚΤΑΣΗ ΣΤΟ STREAMING 
ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΛΤΕΡ ΕΓΚΟ ΜΜΕ

Οι νέες διατάξεις 
για το Κτηματολόγιο

ΣΤΟΝ ΚΤΗΜΑΤΟΛΟΓΟ - ΣΕΛΙΔΑ 8

ÔÏÕ MÁÊÇ ÊÏÕÑÇ
ÈÁÑÑÁËÅÁ

ΑΝΕΤΟΙΜΟ ΤΟ ΕΚΚΟΜΕΔ –
CREATIVE GREECE

Στο απυρόβλητο οι πλατφόρμες για τα βίντεο της βίας

Συναγερμός στην κυβέρνηση για τις επιπτώσεις από την κρίση στη Μέση Ανατολή 

ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΥΣΗ 
Μέση Ανατολή, νέος κίνδυνος 
παγκόσμιας συρράξεως

ΣΕΛ. 8

ΠΕΡΙΚΛΗΣ 
ΝΕΑΡΧΟΥ
Πρέσβυς ε.τ.

ΓΡΑΦΕΙ  Ο 

Κακή διατροφή και κινητά 
κάνουν τα παιδιά μας παχύσαρκα

ÓÅË. 7

Σε πολιτική διαπραγμάτευση 
με την Τουρκία μπαίνει η κυβέρνηση

Ικανοποιημένοι και 
οι δύο με την ισοπαλία

Γράμμα σε μια 14χρονη

Τι θα κρίνει 
τον τελικό νικητή
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Έχασε την ευκαιρία η χώρα μας 
να ανέβει στη βαθμολογία της UEFA
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ÓÅË. 6

4ΣΕΛ. 15

ΑΚΡΙΒΕΙΑ και

=Αφιερώνουν 2,4 ώρες την ημέρα μπροστά σε οθόνες = Ένα στα τέσσερα δεν τρώει πρωινό κάθε μέρα

ΡΕΠΟΡΤΑΖ ΣΤΗ ΣΕΛ. 7

Γκρίζα επέτειος 
για τη Νέα Δημοκρατία

Μετά τα ανεπιτυχή αποτελέσματα ΠΑΟ και ΠΑΟΚ

ΜΕ ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΤΟΥΡΚΙΚΕΣ ΔΙΕΚΔΙΚΗΣΕΙΣ ΝΑ ΕΧΟΥΝ ΜΕΙΝΕΙ ΣΤΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

4ΣΕΛ. 10

Ο Κασσελάκης φέρνει πιο
κοντά τη διάσπαση

= Σε κρίση αξιοπιστίας η κυβέρνηση    
– Χαμηλά ποσοστά στις 
δημοσκοπήσεις – Βράζει 
η Κοινοβουλευτική Ομάδα

Νέο επεισόδιο στη διαπλοκή του ΠΑΔΑ
με τον ιδιοκτήτη του ξενοδοχείου

4ΣΕΛ. 4

Φόβοι για τρομοκρατικά χτυπήματα - Αυξημένα 
μέτρα ασφαλείας σε ισραηλινούς στόχους 

ΣΥΓΚΛΟΝΙΖΕΙ Η ΝΕΑ ΕΡΕΥΝΑ ΤΟΥ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ UNICEF

Γράφει η 
ΒΟΥΛΑ

ΠΑΤΟΥΛΙΔΟΥ
Χρυσή Ολυμπιονίκης

ΠΡΩΤΟΦΑΝΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΤΟΥ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΤΟΥ ΒΕΠ 

Διέγραψε 16 μέλη του Διοικητικού
Συμβουλίου δύο μήνες 
πριν από τις εκλογές!
=Μήπως για να μην τους βρει απέναντί 
του τον Δεκέμβριο; 

= Για πραξικοπηματική ενέργεια κάνει λόγο 
ο επιμελητηριακός κόσμος, που ζητάει από 
τον αρμόδιο υπουργό να παρέμβει εδώ και τώρα
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4ΣΕΛ. 7

ΣΕ ΑΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΤΑ ΝΕΡΑ Ο ΣΥΡΙΖΑ

Φόβοι για άνοδο της 
τιμής του πετρελαίου μετά 

την κλιμάκωση του πολέμου
στη Μέση Ανατολή

ΣΕΛΙΔΑ 11

= Δίμηνη παράταση πήρε 
ο πρύτανης από το ΣτΕ


